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Le lycée Professionnel Sainte-Elisabeth est situé à 
Saint-Pandelon en périphérie immédiate de Dax. 
Lycée à taille humaine,  qui regroupe environ 130 
élèves sur 3 filières :

4ème et 3ème  Professionnelle (EA)

�CAP AEPE (Accompagnant Educatif Petite Enfance)

�BAC PRO Services Aux Personnes et Animation dans 
les Territoires (SAPAT)

où chacun peut s’épanouir dans un climat apaisé 
pour préparer au mieux son avenir professionnel.

Samedi 31 janvier 2026 de 8h30 à 13h.
Samedi 14 mars 2026 de 8h30 à 13h.

Samedi 25 avril 2026 de 8h30 à 13h.

MINI-STAGES DANS L’ÉTABLISSEMENT

4ème 	 3ème	 CAP AEPE	 2nde SAPAT
Mardis 10 et 24/03/26 	 Jeudi 2/04/26	 Lundis 2, 16 et 30/03/26	 Mardis 3, 17 et 31/03/26
Mardi 28/04/26	 Jeudi 7/05/26	 Lundi 27/04/26	 Mardi 21/04/26
		  Lundi 4/05/26	 Mardi 5/05/26
 	

PORTES OUVERTES
(Visites sur rendez-vous possibles)

L’établissement dispose d’un internat et d’installations 
modernes, adaptées à chaque formation : laboratoire, 
salle de puériculture, salle de soins aux personnes, cui-
sine pédagogique…,  qui permettent aux élèves d’acqué-
rir des compétences concrètes et professionnelles. 

L’établissement favorise également les stages en en-
treprises ou en structures par le biais de partenariats 
avec des professionnels locaux, régionaux et même in-
ternationaux dans le cadre du programme Erasmus +.

Tous les membres de l’équipe éducative sont à l’écoute pour donner du sens à l’enseignement et accom-
pagnent chaque élève, dans le cadre d’un projet éducatif qui met l’accent sur les valeurs de notre société : 
solidarité, citoyenneté, respect de l’environnement. 

En somme, le Lycée Professionnel Sainte Elisabeth est un établissement dynamique, où il fait bon vivre, 
qui prépare les jeunes à leur avenir professionnel en développant leur savoir-faire et leur savoir-être. 

N’hésitez pas à nous rejoindre !
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ZOOM SUR...

Erasmus+ au Lycée Sainte Elisabeth : 
Votre Passerelle vers l’International

Au Lycée Professionnel Sainte Elisabeth, nous 
sommes fiers de proposer le programme Erasmus 
Plus aux élèves de première et terminale Bac Pro 
SAPAT, CAP 2ème année. Ce programme d’échange 
européen est reconnu pour son excellence éducative 
et son ouverture vers l’international, offrant des 
opportunités de stages enrichissantes à l’étranger.

Atouts du programme 
Le programme  met l’accent sur 
l’apprentissage linguistique et culturel, en plus de 
l’expérience professionnelle. Les stages à l’étranger 
sont une occasion exceptionnelle pour nos élèves 
d’améliorer leurs compétences linguistiques, un atout 
crucial dans un environnement professionnel de plus 
en plus globalisé.

Accompagnement Personnalisé et Sécurité 
Nous accordons une importance primordiale à l’accompagnement personnalisé de chaque élève, assurant 
ainsi des expériences sécurisées et bénéfiques. La sécurité est au cœur de nos préoccupations, et nous 
collaborons étroitement avec des partenaires fiables pour garantir des stages dans des environnements 
sûrs et encadrés.

Succès et Impact du Programme 
Le programme Erasmus+ a connu un succès notable au Lycée Sainte Elisabeth, avec des élèves qui 
reviennent de leurs stages enrichis d’expériences professionnelles et personnelles très intéressantes. 
Ce succès témoigne de l’impact positif du programme sur la préparation des élèves aux défis du monde 
moderne.

Partenariats Internationaux 
Nos élèves profitent de stages dans 
des pays comme la Hongrie, le Portugal, 
l’Espagne, l’Italie et la Bulgarie, grâce à 
des partenariats avec des entreprises 
de renom. Ces expériences offrent une 
perspective internationale précieuse pour 
leur développement futur.

Rejoignez le Lycée Sainte Elisabeth pour une 
aventure éducative qui ouvre des portes sur 
le monde et prépare à un avenir prometteur.
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Pour qui ?
Des élèves issus d’une classe de 5ème (accès 4ème) ou d’une classe de 4ème (accès 3ème)

Pourquoi ?
 Redonner à l’élève l’envie de réussir par une démarche concrète.

 �Redonner du sens à la scolarité pour réconcilier l’élève avec l’école et 
l’ouvrir vers un projet professionnel.

 Favoriser l’orientation vers les filières professionnelles.

Comment ?
 Classes à petits effectifs.

 �Enseignement technologique, de sciences et de découverte de la vie  
professionnelle (atelier cuisine, jardin pédagogique, interventions de 
professionnels…).

 Initiation de l’élève au travail de groupe.

 Réalisation de projets (création d’une mini-entreprise, création de clips vidéo…)

 Apprentissage de l’autonomie

 Stages et visites en entreprise

 Activités sportives et artistiques (street art, sculture, land art…)

 Utilisation des outils informatiques et de communication

 �Tutorat : acquisition de méthodes de travail, soutien scolaire, suivi et  
accompagnement en milieu professionnel.

Particularités au Lycée Sainte Elisabeth :
Certains cours sont réalisés en pluridisciplinarité dans le but de faciliter et de donner du 
sens aux apprentissages.
2 heures d’aide aux devoirs par semaine dans l’emploi du temps. Afin d’augmenter son 
efficacité, cette aide aux devoirs est dispensée par les enseignants eux-mêmes, en 
binômes ou trinômes.

Diplôme
Préparation du Diplôme National du Brevet - série pro.

(92% de réussite à la session de juin 2025)

Poursuite d’Etudes
Vers un CAP ou BAC PRO 3 ans.

Stages
5 semaines sur les 2 ans. 

4ème ET 3ème PROFESSIONNELLE (EA)
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Le CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance 
forme des professionnels chargés de l’accueil, de la 
garde et de l’accompagnement des jeunes enfants 
de moins de 6 ans dans leurs différentes activités 
quotidiennes : toilette, repas, loisirs, éveil…

CAP AEPE (Accompagnant 
Educatif Petite Enfance)

Conditions d’Accès 
 �Après une classe de 3ème générale ou 
professionnelle

 Suivre la procédure académique d’affectation 
dans le collège d’origine en indiquant le vœu «CAP 
AEPE» au LP Sainte Elisabeth.

Durée de la formation 
2 ans après la troisième.

Débouchés professionnels
Le CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance 
(AEPE) conduit directement vers la vie active :

- auxiliaire de crèche 
- aide auxiliaire de puériculture
- aide-éducateur/éducatrice
- agent d’animation
- animateur (animatrice) petite enfance
- assistant(e) maternel(le)
- auxiliaire parental (garde d’enfants à domicile)

… à domicile ou dans des structures très variées, 
comme :

- crèches, haltes-garderies
- centres de loisirs et de vacances

- jardins d’enfants
- �centres de santé spécialisés dans l’accueil 

d’enfants
- Relais Petite Enfance

Poursuite d’études possible 
 BAC PRO SAPAT (Services Aux Personnes et 

Animation dans les Territoires)
 Formations préparant à des diplômes d’état du 

secteur sanitaire et social (Accompagnant Éducatif 
et Social, Aide-soignant, Auxiliaire de Puériculture…)

Contenu de la formation 
 �Enseignement général : français, biologie, nutrition…
 �Enseignement professionnel : techniques 
socio-éducatives, prise en charge de l’enfant en 
structures collectives etc….
 Activités en atelier en groupes à effectifs réduits.

Stages de formation en milieu
professionnel

 �Période de stage de 12 à 14 semaines en milieu 
professionnel.
 �L’élève bénéficiera du versement de l’allocation 
en faveur des lycéens de la voie professionnelle 
dans le cadre de la valorisation des périodes de 
formation en milieu professionnel.
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Le BAC PRO Services aux Personnes et Animation dans les 
Territoires prépare les élèves à travailler dans le secteur des 
services à la personne et de l’animation socio-éducative. Ce 
diplôme vise à former des professionnels capables d’intervenir 
auprès de différents publics (enfants, personnes âgées, personnes 
en situation de handicap, etc.) et de mettre en place des activités 
d’animation dans divers contextes (centres de loisirs, maisons de 
retraite, structures d’accueil, etc).

BAC PRO SAPAT

Formation
Durée de 3 ans

Conditions d’Accès 
 Accès en 2nde professionnelle : élèves issus de 3ème, 3ème  SEGPA, 

CAP,  réorientation après une 2nde générale.

 Accès en 1ère professionnelle : élèves issus de CAP, 2nde pro de la même famille de métier, 2nde générale, 
et éventuellement classe de 1ère.

 Suivre la procédure académique d’affectation dans le collège d’origine en indiquant le vœu «2nde 
professionnelle SAPAT» au LP Sainte Elisabeth.

Objectifs de la Formation 
 S’investir dans un métier d’aide, de relationnel et de proximité.

 Animer et coordonner des équipes.

 Participer à la mise en place de projets et actions pour 
développer les services de proximité.

Contenu de la Formation 
 Matières générales et professionnelles, dont une partie en 

ateliers pédagogiques.

 Actions d’aide à la personne (animations en EHPAD, écoles…, 
projets humanitaires…).

 Partenariats avec plusieurs structures d’accueil (personnes 
âgées, personnes en situation de handicap, petite enfance, 
établissements thermaux), visites sur le terrain et contacts 
avec des intervenants professionnels.

Périodes de stages en milieu professionnel : 
 20-24 semaines de stage (écoles maternelles, EHPAD, 

établissements thermaux…).

 Ouverture sur l’Europe via les stages à l’étranger organisés 
dans le cadre du programme ERASMUS+ pour les classes de 
première et terminale.
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 L’élève bénéficiera du versement de l’allocation en faveur des 
lycéens de la voie professionnelle dans le cadre de la valorisation 
des périodes de formation en milieu professionnel.

Formations complémentaires proposées par le lycée : 
 Les élèves de 1ère et terminale Bac Pro SAPAT du Lycée Ste 

Elisabeth suivent un module spécifique d’initiation aux métiers 
du thermalisme : cours théoriques, cours pratiques, stage en 
établissement thermal. 

 Ils peuvent également préparer le diplôme SST (Sauveteur 
Secouriste du Travail).

 Possibilité de passer le BAFA.

Diplôme : 
BAC Professionnel obtenu par contrôle continu et épreuves 
terminales 

Poursuite d’Etudes
BTS DATR, BTS SP3S, BTS ESF, IUT carrières sanitaires et sociales, écoles spécialisées (aide soignant, 
infirmière, auxiliaire de puériculture…), animation «jeunesse et sports», thermalisme…

Accès à la vie active
 Services à la personne : auprès des personnes âgées, des personnes en situation de handicap, en 

structure ou à domicile.

 Petite enfance : crèche, école maternelle ou primaire.

 Santé/Social : milieu hospitalier, thermalisme, associations 
d’aide à domicile, organismes sociaux d’aide à l’enfance…

 Animation et loisirs : organismes culturels, éducatifs ou 
sportifs…

 Tourisme : office de tourisme, village de vacances, centre aéré…

Taux de Réussite  : 
92% à la session 

de juin 2025
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137, Route de la Vieille Côte 

40180 Saint-Pandelon

Tél. 05 58 98 74 19
saint-pandelon@cneap.fr

http://lycee-sainte-elisabeth.com
 LPRSainteElisabeth

 lycee_sainte_elisabeth

Retrouvez toutes nos 
informations sur notre site

Ou bien

sur instagram


